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18¢ jaargang juni 2024
Samenstelling Martien Smulders

Beste KBO-leden,
Hierbij de nieuwsbrief van juni.
Veel leesplezier.

Vakantieperiode

Het is alweer juni en dat betekend dat de
vakantieactiviteiten weer van start

gaan. Verderop in de nieuwsbrief vindt u de
informatie over de eerste activiteiten en hoe u
zich kunt aanmelden. De vakantieactiviteiten
worden ook wel weergegeven door SEVAK.

St. Jansviering

De St. Jansviering op zaterdag 22 juni wordt ook dit
jaar weer speciaal!

8 De dienst die voorgegaan wordt door oud-Sprundelaar
" Cees Jongeneelen en Ria van Oorschot begint om
14.00u in onze kerk.

DHV-VHV, het Gilde en ons eigen koor
“Levensvreugd” zullen deze viering opluisteren.

Na afloop schenkt onze KBO een kopje koffie/thee.

- -

Alvast noteren

04 juli Dierengolf (SEVAK 4)
09 juli Rondvaart (SEVAK 5)
18 juli Wandelen (SEVAK 6)
24 juli Fietspuzzeltocht (SEVAK 7)
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Cliént-ondersteuners houden informatie-spreekuur

Ook deze maand is er weer een spreekuur van de vrijwillige cliént-ondersteuners.
Hieronder de datums en tijden van de inloopuren van de cliéntondersteuners:

Dinsdag 04 juni  10.00 - 11.00 uur Lanteern Sint Willebrord
Dinsdag 11 juni  10.00 - 11.00 uur Nieuwenbergh Zegge
Dinsdag 25 juni  10.00 - 11.00 uur de Trapkes Sprundel

U kunt dan terecht met vragen over onder meer huishoudelijke hulp, eventuele
aanpassingen aan uw woning en andere voorzieningen waarin de gemeente
voorziet.

ONS bezorging

Op het einde van de maand wordt altijd de ONS en de
nieuwsbrief bij u bezorgd. Dit wordt altijd met liefde en plezier
door onze vrijwillige bezorgers gedaan. Echter er komt bij die
bezorgers ook een moment dat ze dit niet meer kunnen en
daarom gaan stoppen met het bezorgen. Wij zijn nu ook weer op
zoek naar mensen die de Ons en de nieuwsbrief willen bezorgen
zodat iedereen op de hoogte is van onze activiteiten en
informatie die in de ONS staat. Voor informatie kunt u contact opnemen met
Martien Smulders, martiensmulders@icloud.com 0165-383597.

Prémantelzorgwoning

Zoals u wellicht weet heeft de gemeente Rucphen sinds 1 januari een
prémantelzorgwoningenbeleid.

Wat is een prémantelzorgwoning?

Prémantelzorg betekent dat mensen die de AOW-leeftijd hebben bereikt al in een
mantelzorgwoning mogen wonen op het achtererf bij familie. Ook mag familie in
een mantelzorgwoning wonen bij iemand met de AOW-leeftijd.

Bij prémantelzorg is er (nog) geen echte mantelzorg nodig. Prémantelzorgwonen
geeft de mogelijkheid om zich nu al voor te bereiden op later.

De vergunningverleners (tel. 06-31141211) bij de gemeente Rucphen kunnen
geinteresseerden helpen om een prémantelzorgvergunning aan te vragen of om
vragen te beantwoorden hieromtrent.
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Hoe te handelen aangaande de levensbehoefte van
ouderen?

Naar aanleiding van vele ervaringen zijn vele ouderen en ook hun kinderen niet op
de hoogte van welke weg zij dienen te gaan om de voorzieningen voor ouderen te
bekomen. Het gaat met name over: Wonen, Zorg, Veiligheid en Welzijn.

Tijdig uw zaken regelen is een vereiste!!!! Alle regelingen kosten immers veel tijd

Hier geldt NIET de regel “VANDAAG BESTELD MORGEN IN HUIS” velen zijn dan
ook vaak te laat met melden en of aanvragen.

Velen wonen in de bestaande woning die te groot is geworden een tuin er omheen,
er komen beperkingen in de gezondheid etc, etc.
En.... Verhuizen, het is een grote stap!!! Gaat op de dag van vandaag zo maar niet,
velen vragen zich af, waar kun je heen.
Ook om senioren woningen te kunnen huren, dien je ingeschreven te staan bij:
Klik Voor Wonen.
Voor het St. Janshof geldt:
1. Je bent ouder dan 55 jaar en je staat ingeschreven bij “Klik voor Wonen”
Dan doe je mee in het systeem van passend toewijzen
2. Het is ook aan te raden je bij Groenhuysen te melden deze heeft voorrangsrecht,
gericht op beperkingen.

Heeft u een zorgvraag, aangaande Veiligheid, Welzijn en Zorg, b.v. Hulp in de
Huishouding, Traplift, Deeltaxi of Scootmobiel? Deze vallen onder de Wet
Maatschappelijke Ondersteuning en gaan via de gemeente.

Heb je hier advies c.g. vragen over, dan kun je altijd terecht bij de cliént
ondersteuners van de K.B.O., Wim van de Sanden 06.481 32 303 en of Cees van
Oorschot 06.138 75 108

OPLOSSINGEN PUZZEL MEI 2024

De oplossing van de woordzoeker was: “Sprundel is the place to be”

Onder de goede KBO-inzenders van iedere puzzel wordt steeds een
mooie fles wijn met passend KBO-etiket verloot.

Met dank aan onze sponsor PLUS RUCPHEN! .
De prijswinnaar is deze keer: ..
s Woordzoeker: Jac Daemen
Proficiat en blijf met z'n allen lekker puzzelen ......... misschien bent

u de volgende keer wel de prijswinnaar.

Dit keer geen puzzel in de nieuwsbrief in verband met de vakantieactiviteiten



Vakantieactiviteiten 2024 KBO-Sprundel

Zondagmiddag 9 juni 2024: opening vakantieactiviteiten

Dit jaar vindt de aftrap plaats op zondagmiddag 9 juni in De Trapkes. Vanaf 13:30
uur is de deur geopend. Een kopje koffie, met iets lekkers, wordt gratis
aangeboden. Tijdens deze middag vertellen wij graag over de komende
vakantieactiviteiten. Gezellige muziek (Muziekgroep Corianto) mag natuurlijk niet
ontbreken. Ook worden er beelden getoond van onder andere het 65 jarig bestaan
van KBO-Sprundel. U dient zich van te voren aan te melden. Vul de antwoordstrook
in of stuur een e-mail naar: secretariaat@kbo-sprundel.nl. Aanmelden voor 7 juni.
Meer informatie: neem contact op met Ad, telf 06 207 57 804

Donderdag 13 juni 2024: fietsdagtocht

Piet en Toon hebben ook dit jaar een hele mooie tocht uitgezet. We vertrekken
vanuit De Trapkes, om 09:30 uur. Aan deze fietsdagtocht zijn geen kosten
verbonden. Consumpties, eten en drinken, zijn voor eigen rekening.

Let op: voor alle fietstochten geldt dat de KBO-Sprundel e.o. de organisatoren niet
aansprakelijk zijn voor ongevallen, schade of andere risico’s. U bent hiervoor zelf
verantwoordelijk. Denk dus aan uw eigen veiligheid en aan die van uw
medefietsers en andere weggebruikers. Houdt u aan de verkeersregels en draag
een veiligheidshesije.

Aanmelden door middel van de antwoordstrook of stuur een e-mail naar
secretariaat@kbo-sprundel.nl. Aanmelden uiterlijk 10 juni. Meer informatie: neem
contact op met Toon 06 437 533 07 , of met Piet 06 120 427 36

Donderdag 27 juni 2024: Bedrijven Bezoek Dag

We vertrekken om 13:15 uur vanuit de Trapkes en gaan richting het buitengebied
van Sprundel. We brengen een bezoek aan Kaasboerderij Ossenblok (rondleiding
inclusief proeverijke), Hoeve 't Oosteind (versnapering) en Boerderij de Bontekoe.
Deelname kost € 10,00 per persoon. Dit bedrag dient uiterlijk 20 juni overgemaakt
te zijn op bankrekening NL67 RABO 0148 6369 93 t.n.v. KBO Sprundel.
Aanmelden door middel van de antwoordstrook, of stuur een e-mail naar:
secretariaat@kbo-sprundel.nl. Aanmelden uiterlijk 20 juni. Meer informatie: neem
contact op met Jan, tel 06 516 726 11

Donderdag 4 juli 2024: Dierengolf Pemen Recreatie Zundert

Deze middag gaan we in de wei voor een potje dierengolf bij Henk en Riet Pemen,
Kerkhofstraat 3 in Zundert. We starten met dierengolf om 14:10 uur. Voor degenen
die met de fiets rijden: gezamenlijk vertrek vanaf De Trapkes om 13:30 uur.
Deelname kost € 5,00 per persoon, koffie is inbegrepen. Dit bedrag dient uiterlijk 20
juni overgemaakt te zijn op bankrekening NL67 RABO 0148 6369 93 t.n.v. KBO
Sprundel. Aanmelden door middel van de antwoordstrook, of stuur een e-mail naatr:
secretariaat@kbo-sprundel.nl. Aanmelden uiterlijk 20 juni. Meer informatie: neem
contact op met Jan, tel 06 516 726 11
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Dinsdag 9 juli 2024: Rondvaart met lunch vanuit jachthaven
Oudenbosch

We verzamelen om 12:15 uur bij de Stadshaven, Turfhoofd 59, Oudenbosch voor
een drie uur durende vaartocht richting de Dinteloordse haven (en ook weer
terug..). Om 13:00 uur krijgen we op de boot een smakelijke lunch aangeboden. Er
is een muzikale verteller aan boord dus genoeg te beleven. Voor degenen die met
de fiets rijden: gezamenlijk vertrek vanaf De Trapkes om 11:30 uur. Voor deze
rondvaart met lunch wordt een bijdrage van € 31,00 per persoon gevraagd. Dit
bedrag dient uiterlijk 18 juni overgemaakt te zijn op bankrekening

NL67 RABO 0148 6369 93 t.n.v. KBO Sprundel. Aanmelden door middel van de
antwoordstrook of stuur een e-mail naar secretariaat@kbo-sprundel.nl. Aanmelden
uiterlijk 18 juni.

LET OP: ook degenen die eerder kenbaar hebben gemaakt (Nieuwsbrief april)
graag mee te willen varen, moeten zich opnieuw aanmelden. Er is plaats voor
maximaal 55 personen; mochten er meer aanmeldingen binnen komen, dan wordt
er geloot. Wil je de rondvaart samen met iemand maken, geef dat dan aan (of
betaal gezamenlijk) zodat wij er met de loting rekening mee kunnen houden.
Echtparen blijven bij elkaar.

Meer informatie: neem contact op met Jan, tel 06 516 726 11

Geef u op en doe mee!



mailto:secretariaat@kbo-sprundel.nl

Aanmeldstrook Dierengolf Pemen Recreatie Zundert 4 juli 2024

Ja, ik ga mee en maak de eigen bijdrage van € 5,00 pp over naar de bankrekening
van KBO-Sprundel, nr. NL67 RABO 0148 6369 93, uiterlijk 20 juni 2024

Naam/Namen: Telefoonnr:

aanmelden uiterlijk 20 juni 2024, stop dit antwoordstrookje in de KBO brievenbus in
De Trapkes of mail naar secretariaat@kbo-sprundel.nl

Aanmeldstrook Bedrijven Bezoek Dag 27 juni 2024

Ja, ik ga mee en maak de eigen bijdrage van € 10,00 pp over naar de bankrekening
van KBO-Sprundel, nr. NL67 RABO 0148 6369 93, uiterlijk 20 juni 2024

Naam/Namen: Telefoonnr:

aanmelden uiterlijk 20 juni 2024, stop dit antwoordstrookje in de KBO brievenbus in
De Trapkes of mail naar secretariaat@kbo-sprundel.nl

Aanmeldstrook Rondvaart met lunch 9 juli 2024

Ja, ik vaar mee en maak de eigen bijdrage van € 31,00 pp over naar de
bankrekening van KBO-Sprundel, nr. NL67 RABO 0148 6369 93, uiterlijk 18 juni
2024

Naam: : Telefoonnr:

aanmelden uiterlijk 18 juni 2024, stop dit antwoordstrookje in de KBO brievenbus in
De Trapkes of mail naar secretariaat@kbo-sprundel.nl

Aanmeldstrook fietsdagtocht 13 juni 2024
Ja, ik fiets mee

Naam/Namen: Telefoonnr:

aanmelden uiterlijk 10 juni 2024, stop dit antwoordstrookje in de KBO brievenbus in
De Trapkes of mail naar secretariaat@kbo-sprundel.nl

Aanmeldstrook opening vakantieactiviteiten 9 juni 2024
Ja, ik ben bij de opening aanwezig
Naam/Namen: Telefoonnr:

aanmelden uiterlijk 07 juni 2024, stop dit antwoordstrookje in de KBO brievenbus in
De Trapkes of mail naar secretariaat@kbo-sprundel.nl



