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Samenstelling Martien Smulders

Beste KBO-leden,
Hierbij de nieuwsbrief van december.
Veel leesplezier.

Het is alweer december en dat betekent dat het jaar weer bijna is
afgelopen. Maar ook dat Kerstmis er weer aankomt. Voor velen
van ons een periode van gezelligheid en familie en voor een
aantal echter ook een moeilijke periode van eenzaamheid. Dit is
dan ook de reden waarom wij een Kerstviering houden en het
Dorpswerk organiseert een warme Trapkes Kersteditie zodat we
met zijn allen gezellig samen kunnen zijn.

Kerstviering

Op woensdag 13 december is er weer onze jaarlijkse kerstviering. Zoals altijd maken
wij er weer een leuke en gezellige dag van. Het programma is als volgt:

I rd ¥ o3
10.30 uur zaal open J( - -tMm N ‘
11.00 uur woord- en communieviering \
12.00uur lunch
13.15 uur muziek Eigenwij(f)s
16.30 uur einde

Als u aanwezig wil zijn bij deze viering
dan moet u zich wel voor 6 december
opgeven per mail secretariaat@kbo-
sprundel.nl of door middel van de
opgavestrook (elders in deze nieuwsbrief)
in de KBO-brievenbus te stoppen in de
Trapkes.

Alvast noteren

07 januari Nieuwjaarsborrel Trapkes + Trekking winkelactie

10 januari Rikken, jokeren en sjoelen

16 t/m

21 januari Seniorenexpo

23 januari  Bus-excursie naar Europees Parlement in Brussel (organisatie door Kring
“Senioren Belang”)

Secretariaat Ria Konings, tel: 06 23365730 of 0165-383393 of mail: secretariaat@kbo-sprundel.nl
www.kbo-sprundel.nl
Rekeningnummer: NL67 RABO 0148 6369 93 t.n.v. K.B.O. Sprundel
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Wij feliciteren:

acember 2023

N
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29 december Mevr. Broeren-v/d Broek 90 jaar

Tlog vele gezonde janen toegewenst!

Kerstreis naar “Fluweelengrot” in Valkenburg

De KBO-afdelingen van Sprundel, Zegge en St.
Willebrord gaan op 8 december de unieke

( }\\'{L]LM N Kerstgrotten in Valkenburg bezoeken. Meer dan 100

KBO-leden hebben zich hiervoor tijdig opgegeven en
betaald.

bijzonder blij met deze grote belangstelling en heeft
het zo kunnen regelen dat iedereen meekan.

Met 2 volle bussen gaan we deze unieke Kerstmarkt
bezoeken!

Dat betekent wel dat we al vroeg uit de veren moeten.

Wat KBO-Sprundel betreft:

Om 8.00u ’s morgens vertrekt de bus bij “de Trapkes”.

ledereen die zich via KBO-Sprundel heeft opgegeven moet dus hier instappen; ook
al woont u in een ander kerkdorp.

Via St. Willebrord gaan we onze heenreis starten. Onderweg stoppen we bij een
wegrestaurant uiteraard voor een kopje koffie met vlaai. In Valkenburg aangekomen
wandelen we naar de “Fluweelengrot” en krijgt u op vertoon van uw entreekaart
toegang tot de ondergrondse grotten met de sfeervolle Kerstmarkt. Hier kunt u naar
hartenlust rondkijken, kerstcadeautje(s) kopen en de inwendige mens verwennen.
Lunchen kunt u op eigen gelegenheid doen. Deze grotten zijn rollatorvriendelijk.

Op de afgesproken tijd (wordt tijdens de heenreis in de bus medegedeeld)
moet u op de juiste plaats en op de juiste tijd weer bij de bus zijn!

Tijdens de terugreis wordt er bij restaurant “de Kruidenlucht” in Casteren gestopt
voor een heerlijk 3-gangen diner. (Dieetwensen graag tijdig bij ons secretariaat Ria
Konings kenbaar maken: tel. 06-23365730 of via de mail secretariaat@kbo-
sprundel.nl)

Daarna gaan we verder richting huiswaarts.

Het belooft een volle maar mooie dag te worden waar iedereen met plezier op terug
zal kijken!
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Contributie 2024

Het jaar is alweer bijna voorbij, dus tijd om aan de contributie 2024 te denken.
Tijdens de jaarvergadering 2023 is besloten de contributie met € 2,50 te verhogen,
daar we door de hogere prijzen niet meer uitkomen met de huidige contributie. De
contributie voor de leden wordt dus € 25,00 euro en voor gastleden € 12,50. Zo
kunnen we van 2024 weer een jaar maken vol met activiteiten.

De contributie zal na half januari van uw bankrekening worden afgeschreven.

Kijk voor teruggave van uw contributie in de bijgaande ONS!!!

Senioren Expo

Senioren Expo, dé grootste en leukste beurs voor 50-plussers in
¥ Noord-Brabant!

- Van dinsdag 16 tot en met zondag 21 januari 2024 wordt de
; 20ste editie van de Senioren Expo georganiseerd in het

: Conference Centre Koningshof te Veldhoven. Al 20 jaar is de
Senioren Expo de grootste en leukste beurs voor 50-plussers in
Noord-Brabant. De Senioren Expo biedt met een breed aanbod
aan stands boordevol informatie, aanbiedingen, entertainment en
meer alles voor de 50-plussers onder €én dak.
Echter: i.v.m. het overvolle programma voor onze KBO’s gaan we
hier NIET gezamenlijk naar toe.
Wie wel wil gaan moet dat zelf regelen. Wel heeft ons secretariaat enkele gratis
entreebewijzen ter beschikking.
Neem dus snel contact op met Ria Konings want OP=0P !

Stamppotreis

Woensdag stond Dennis met de touringcar rond tien uur bij “De Trapkes” om
40 reizigers mee te nemen voor een leuke najaars reis. In Dussen begonnen
we met een lekker kopje koffie met iets lekkers erbij. Hierna volgde een
rondleiding en leuke demonstratie door een enthousiaste klompenmaker. Hij
vertelde alles over dit oude ambacht. Met veel humor en anekdotes was het
zeker geen saaie demonstratie die we te zien kregen. Na de lekkere lunch
kregen we een interessante en gezellige workshop We hebben een
bloemstukje gemaakt met allerlei T
decoratiemateriaal in een klomp. In
Wagenberg werd deze herfst dagtocht
afgesloten met een lekker stamppotdiner.
Eerst werd er erwtensoep geserveerd met
daarna diverse stamppotten met een toetje
als afsluiter. Na het diner en een volle tas
en maag zat de dag er echt op en keerden

we tevreden huiswaarts. Deze keer onze hoffotograaf Toon Roks
zelf op de foto




Rikken, jokeren en sjoelen

Op woensdag 6 december gaan we weer
rikken, jokeren en sjoelen. Dit gaat gebeuren in
de benedenzaal van “De Trapkes”. De aanvang
is 13.30 uur, zaal open om 13.15 uur. Dus als u
' zin heeft om een potje te rikken, jokeren of
sjoelen kom dan gewoon langs. Als je een
ander spelletje wil doen is dit ook mogelijk. Laat
dit dan wel even weten aan Cor Rens (tel.0165
382869) zodat we hier rekenlng mee kunnen houden.

Vrijwilligersavond

KBO-Sprundel is trots op haar vele vrijwilligers. Het zijn al deze
vrijwilligers waarop een vereniging succesvol draait!

Onlangs kregen deze vrijwilligers, als blijk van waardering, een
leuke avond aangeboden met een hoog muzikaal bingo gehalte
o.l.v. Ad van Loon. Ook de inwendige mens kwam niets te kort!
ledereen ging met een leuke attentie huiswaarts!

Warme Trapkes

Warme Trapkes op zondag 10 december van 12.00 tot
o . 13.30 uur. Met o.a. verse soep, stokbrood en kruidenboter.
d’ﬂ De Dorpsbus kan desgewenst ,
g . L —
~ ingeschakeld worden als u geen B T
vervoer heeft of moeilijk ter been
bent. U belt op werkdagen 0165-782565 voor een
afspraak en u wordt zondag tussen 11.30 en 12.00
uur opgehaald. Tussen 15.30 en 16.00 uur wordt u

weer thuis afgezet. De kosten bedragen 2 euro heen
en weer.

De volgende Warme Trapkes is op zondag 14 januari

Aanmelden Kerstviering
Naam: telefoonnummer:

E-mailadres:

Inleveren voor 6 december in de KBO-brievenbus of stuur een mail naar
secretariaat@kbo-sprundel.nl of bel 06-23 36 57 30
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Voor de warme Trapkes Kersteditie kunt u ook de Dorpsbus reserveren.
Deze haalt u dan thuis op en brengt u na afloop weer naar huis. Kosten € 2.-

OPLOSSINGEN PUZZELS NOVEMBER 2023

De oplossing van de kruiswoordpuzzel was: ”schuilen”

De oplossing van de woordzoeker was: “een spelletje spelen is altijd leuk”

Onder de goede KBO-inzenders van iedere puzzel wordt steeds een
mooie fles wijn met passend KBO-etiket verloot.

Deze worden gesponsord door onze lokale supermarkt.
Dank hiervoor ~ COOpD
-

De prijswinnaars zijn deze keer:

- - Kruiswoordpuzzel : Piet de Jong
A Woordzoeker: Julia Vergouwen-Nouws

“ Proficiat en blijf met z’'n allen lekker puzzelen

u de volgende keer wel de prijswinnaar.

......... misschien bent

Op de volgende pagina’s vindt u weer een doorloper en een woordzoeker.
De oplossingen kunt u weer inleveren voor 22 december per e-mail
secretariaat@kbo-sprundel.nl of in de KBO-brievenbus in de Trapkes
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Doorloper
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©www.puzzelpro.nl

a b C d e f g h i j k

Horizontaal: 1 handvat; vermaak; gemene opmerking - 2 karakter; label; vulkaan op Sicilié -
3 spinnenweb; stuk chocolade; voldoende gekookt; op de wijze van - 4 hoogwater; jonge
vrouw; idool - 5 omlijsting; zangstem; veld - 6 daar; ronde van ltali€; stadium; wachthuisje -
7 lichtbeeld; brede sjaal; binnenkomst - 8 en andere; muzieknoot; harde wind; loofboom;
komisch nummer - 9 grote papegaai; riemsluiting; loofboom; dagvlinder - 10 graanafval; pl. in
Flevoland; aardbol - 11 insecteneter; dun; verbond; hevig - 12 troefkaart; van geringe
kwaliteit; proefopname; als onder.

Verticaal: 1 kwelgeest; toestand van rust; pl. in Duitsland - 2 spraak; deel v.e. opera;
bevlieging - 3 dus; Turks bevelhebber; losse draad - 4 editie; gelijkspel; naklank - 5 watering;
werpspel; profeet - 6 spraakorgaan; takje; bezoedeling - 7 glazen proefbuisije; fiasco; Bijbelse
priester - 8 Europees Kampioenschap; snaarinstrument; oeververbinding - 9 bijbelse vrouw;
zuurdeeg; watervogel - 10 oogziekte; werklust - 11 bladader; soldatenkost; vangwerktuig -
12 verdieping; goed gedaan!; Evangelische Omroep - 13 voegwoord; riv. in Frankrijk;
brilslang - 14 advies; niemendal; eigenwaarde.



Woordzoeker
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Oplossing
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donderdag 21 decmember 2023:

Inloop 19.15 uur, start 19.30 uur
Dorpshuis de Trapkes, Sprundel

Donderdagavond 21 december zal
Hanneke van Eekelen met u
bespreken hoe u zich het beste kunt
voorbereiden op het Kerstfeest en
de jaarwisseling met uw naaste met
dementie. Traditiegetrouw willen we
graag deze feestdagen vieren met
familie en vrienden.

Maar hoe doet u dat? En als uw naaste
met dementie in het verzorgingshuis
woont, hoe regelt u het dan?

We sluiten deze laatste bijeenkomst

van het jaar af met een hapje, drankje Eerst volgende )
en een gezellig samenzijn. Geheugenschakel is
donderdagavond 18

januari 2024

Voor informatie en reacties: Hanneke van Eekelen
h nschakelRucphen@gmail.com

https://www.facebook.com/Geheugenschakel

Georganiseerd door: Gesubsidieerd door:

=
Groenhuysen

Het bestuur wenst iedereen prettige feestdagen en een gelukkig en gezond
nieuwjaar. Dat we elkaar weer veel mogen ontmoeten!



