KBO Sprundel

Nieuwshrlei

17¢ jaargang juli/augustus 2023
Samenstelling Martien Smulders

Beste KBO-leden,
Hierbij de nieuwsbrief van september.
Veel leesplezier.
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Het is bijna weer zover:

van 4 t/m 26 september kunt u via Rabo ClubSupport stemmen
Hoe werkt het ook alweer?
Als Rabo-lid kunt u stemmen op drie clubs. De Rabobank heeft een groot bedrag ter
beschikking en dat wordt verdeeld over het totaal aantal stemmen. Dus hoe meer
stemmen hoe groter het geldbedrag voor de club.

Laat uw stem niet verloren gaan.

U stemt via de Rabo App of Rabo Online Bankieren. Hiervoor is geen
stemcode nodig. De lijst met deelnemers staat onder de knop Rabo ClubSupport.
Als u inlogt, vindt u deze knop via ‘Service’ en vervolgens ‘Lidmaatschap’.
Doet u niet aan online bankieren, dan kunt u bellen naar de Rabo-klantenservice en
uw stemcode opvragen. De klantenservice van de Rabobank is bereikbaar op
telefoonnummer (088) 722 66 00 op werkdagen van 08.00 tot 18.00 uur en op
zaterdag van 09.00 tot 17.30 uur.
De stemcode wordt telefonisch aan u doorgegeven, maar kan ook per post aan u
verzonden worden als u hier om vraagt.
Stemmen moet vervolgens wel via de website gedaan worden, bijvoorbeeld met hulp
van familie, buren 6f van uw KBO!
Heeft u hulp van ons nodig bel of mail dan naar de penningmeester:

Wilna Bolluijt, tel. 0165-854654 of mail wilnabolluijt.kbo@gmail.com

STEM OP UW KBO

ledere stem telt, zo kunnen wij voor u blijven organiseren!

Alvast noteren
6 oktober dag van de ouderen
11 oktober Rikken, jokeren en Sjoelen

13 oktober Toneelvoorstelling
19 oktober Quiz

Secretariaat Ria Konings, tel: 06 23365730 of 0165-383393 of mail: secretariaat@kbo-sprundel.nl
www.kbo-sprundel.nl
Rekeningnummer: NL67 RABO 0148 6369 93 t.n.v. K.B.O. Sprundel



mailto:secretariaat@kbo-sprundel.nl
mailto:wilnabolluijt.kbo@gmail.com

Niet leden bij activiteiten KBO

Bij het bestuur komt met enige regelmaat de vraag binnen of er ook niet-leden mee
kunnen doen aan de activiteiten of de vakantie-activiteiten. Wij vinden het leuk dat er
ook niet-leden graag aan onze activiteiten willen deelnemen. Echter kan het niet zo
zijn dat men dan, bij regelmatige deelname, geen lid van de KBO hoeft te zijn.
Daarom heeft het bestuur moeten besluiten dat er een aantal voorwaarden aan
verbonden zijn n.l.: dat een niet-lid twee keer aan een activiteit mag deelnemen om
te proeven en daarna moeten beslissen of hij/zij wel of geen lid willen worden. Voor
de vakantie- en eenmalige activiteiten(zoals busreizen e.d.) geldt dit niet en zal een
niet-lid ten alle tijden € 5,00 extra betalen bovenop de ledenprijs, ook als die
activiteiten voor leden gratis zijn.

Kosten eigen bijdrage bij activiteiten

Bij een aantal activiteiten wordt een eigen bijdrage gevraagd.
~ Wij willen als bestuur enige duidelijkheid geven omtrent de
* ' hoogte hiervan. Wij maken hierin onderscheid tussen
& wekelijkse en maandelijkse activiteiten. Voor de wekelijkse
2 activiteiten is de eigen bijdrage € 2,50 en voor de
maandelijkse activiteiten € 3,00.

Rikken, jokeren en sjoelen

Op woensdag 13 september gaan we weer
beginnen met rikken, jokeren en sjoelen. Dit gaat
gebeuren in de benedenzaal van “De Trapkes”. De
aanvang is 13.30 uur, zaal open om 13.15 uur. Dus
als u zin heeft om een potje te kaarten, jokeren of
sjoelen kom dan gewoon langs. Als je een ander
spelletje wil doen is dit ook mogelijk. Laat dit dan
wel even weten aan Cor Rens (tel.0165 382869)
zodat we hier rekening mee kunnen houden.

Client-ondersteuners houden informatie-spreekuur

Ook deze maand is er weer een spreekuur van de vrijwillige cliéntondersteuners. U
bent welkom op:

Dinsdag 5 september 10.00 - 11.00 Lanteern, Sint Willebrord
Dinsdag 12 september 10.00 - 11.00 Nieuwenberg, Zegge
Dinsdag 26 september 10.00 - 11.00 Trapkes, Sprundel

U kunt dan terecht met vragen over onder meer huishoudelijke hulp, eventuele
woningaanpassing, deeltaxi, valys en andere voorzieningen waarin de
gemeente u mogelijk kan faciliteren. Wanneer u huishoudelijke hulp via de
WMO ontvangt en u hebt problemen met het verzorgen van uw was en strijk
dan kunt u ook verzoeken om 1x per week uw was kosteloos te laten
verzorgen bij het waspunt in onze gemeente.



Wij feliciteren:
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22 september Anja Verstijlen-Baars 91 jaar

Tlog vele gezonde janen toegewenst!
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Dorpsbus Sprundel-St. Willebrord

- Als inwoner van Sprundel kunt u met de Dorpsbus vanuit uw huis naar alle
adressen binnen Sprundel en St. Willebrord. Denk aan: de dokter, Heidestede,
de supermarkt, de Trapkes of gewoon bij iemand op bezoek.

- Ook kunt u naar de bushalte bij de rotonde gebracht/teruggebracht worden.
Krijgt u bezoek, dan geldt hier hetzelfde voor.

- De kosten voor bovengenoemde ritten bedraagt € 1,00 p.p. enkele reis.

- Met de dorpsbus naar Rucphen, Schijf of Zegge kost € 2,00 p.p. enkele reis.

- Met de dorpsbus naar de gemeenten Roosendaal, Etten-Leur en Zundert, de
plaatsen Oudenbosch, Bosschenhoofd en Hoeven en de zorginstellingen in
Bergen op Zoom, Roosendaal en Breda kost € 5,00 p.p. enkele reis.

- U reserveert de Dorpsbus op werkdagen tussen 9.00 en 10.00 uur op
telefoonnummer: 0165-782565. De dorpsbus rijdt alleen op werkdagen tussen
9.00 en 17.00 uur. Bent u slecht ter been, geen probleem; er is een inklapbare
rolstoel aanwezig in de bus.

- Meer info op www.dorpsbus.com of bij Adrie van Ginneken 06-13052059 of
René Lodewijks 06-29283137.
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Huisfotograaf

Al jaren hebben wij een huisfotograaf in de persoon van
Toon Roks en wij zijn dan ook heel veel dank aan hem
verschuldigd. Echter kan het gebeuren dat Toon niet
kan of zelf bij een activiteit aanwezig moet zijn. Als dit
voorkomt zijn wij afhankelijk van de mensen die soms
een foto met hun telefoon maken. Wij zijn nu op zoek
naar een of meerdere personen die graag foto’s maken. Zodat die samen en in
overleg met Toon foto’s maken van de activiteiten van de KBO.

Als je interesse hebt laat het dan weten aan Ria Konings,
secretariaat@kbo-sprundel.nl of bel 06 23365730.

Oudhollandse spelletjes-middag

Het is alweer een tijd geleden dat we een
oudhollandse spelletjes-middag hebben
georganiseerd. Op donderdag 21 september gaan
we dit weer doen. Dit staat te gebeuren in de
benedenzaal van de Trapkes. De aanvang is 13.30
uur en de zaal gaat open om 13.00 uur. De kosten
hiervoor zijn € 3,00. Voor het klaarzetten van de
zaal is het belangrijk te weten hoeveel mensen er komen, dus geef u op voor
14 september bij Jacqueline Raaijmakers tel. 383852 of stop de inschrijfstrook
in de KBO-bus bij de Trapkes.

Actuele gegevens

Nu er in heel Sprundel glasvezel ligt zullen er waarschijnlijk
ook KBO-leden zin zijn die overstappen op de glasvezel. Het
is voor onze administratie belangrijk dat de gegevens over u
juist zijn. Denk hierbij aan bijvoorbeeld telefoonnr., e-
mailadres. Ook als u gaat verhuizen is het belangrijk dat u
uw nieuwe adres doorgeeft aan ons. Anders kan het gebeuren dat u de ONS
en nieuwsbrief niet meer ontvangt.

Ik neem deel aan de oudhollandse spelletjes-middag op 21 september

Naam:

Tel:

Voor 14 september in de KBO-brievenbus of mail secreteriaat@kbo-
sprundel.nl
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Geslaagd koninklijk uitstapje KBO-Sprundel

Al om 8 uur ’s-ochtends vertrokken we met 50 leden in de bus richting Apeldoorn om
Paleis Het Loo en Kroondomein Het Loo te bezoeken. De weersomstandigheden
waren ideaal, droog en zonnig weer en een prettige temperatuur.

Tegen 10 uur hadden we onze eerste stop bij restaurant De Ruggestee in
Hoenderloo waar we ontvangen werden met koffie/thee en een lekker stukje taart.
Irene, onze gids voor de ochtendtour door Kroondomein Het Loo sloot zich bij ons
aan en begon gelijk tijdens de tour enthousiast te vertellen over de route die we
gingen rijden. Helaas kwamen we in een file terecht omdat heel veel mensen op
deze eerste mooie dag van de schoolvakantie een bezoek wilden brengen aan
Apenheul en de Julianatoren in Apeldoorn. Maar Irene, gids met 40 jaar ervaring,
vertelde maar door en de stemming bleef mede daardoor uitstekend. Ze gidste ons
in omgekeerde richting het Kroondomein in zodat we toch nog konden genieten van
de natuur in een deel van het grootste landgoed van Nederland. Wat later dan
gepland kwamen we daarna weer terug bij De Ruggestee voor de prima verzorgde
lunch.

Daarna reden we naar het paleis, het hoofddoel
van deze reis. De meesten kozen ervoor om eerst
de Koninklijke Stallen te bezichtigen. Hierin
stonden heel veel voertuigen waar onze koninklijke
familie vanaf 1685 tot 2000 gebruik gemaakt
hadden. Veel verschillende rijtuigen maar ook luxe
auto’s. De blikvangers waren o.a. een Cadillac, in
1921 tweedehands aangeschaft, en een
Mercedes. Ook paarden- en ponyzadels van onze
huidige koning en koningin en zelfs een
kindertrapauto van Willem Alexander waren uitgestald. Het verbouwde Paleis Het
Loo, al vanaf de 2° wereldoorlog niet meer permanent bewoond, is een prachtig
museum met een volledig nieuwe benedenverdieping waar de historie van ons
koningshuis uitgebreid beschreven stond. De grote geschilderde afbeeldingen van
de Stadhouders en Koningen van Oranje en hun echtgenotes, gebruiksvoorwerpen,
prachtig geschilderd aardewerk en door de stadhouders en koningen van Oranje
ontvangen geschenken maakten de historie nog voelbaarder en levendiger.

Het bovengrondse deel van het paleis toonde ons de woon- werk- ontvangst- en
slaapvertrekken van de Oranjes die vanaf 1685 tot 1940 nog dagelijks in gebruik
waren. Met geluidsapparatuur werden we door de kamers en vertrekken gegidst,
waardoor we een heel duidelijk beeld kregen van het gebruik van de ruimtes. Vooral
de ruimtes die destijds door Stadhouder Willem 3, die tevens koning van Engeland,
Schotland en lerland was, en zijn vrouw Mary gebruikt werden, waren in originele
stijl te bezichtigen. Ook de ruimtes die Koningin-regentes Emma en vooral haar
dochter Wilhelmina als woning- ontvangst- en werkruimtes gebruikten waren nog in
de originele staat te bezichtigen. Met de lift of via vele trappen kwamen we op het
terras op het dak van het paleis. Daar hadden we een prachtig uitzicht op de fraai
aangelegde paleistuin in Franse stijl.

Om 17:30 vertrokken we weer naar De Ruggestee in Hoenderloo waar we genoten
hebben van een heerlijk diner. Rond 19:45 uur vertrokken we richting Sprundel en
chauffeur Hans zette ons iets na 21:30 na een geslaagde en gezellige dag weer
veilig af bij De Trapkes.



Jaarlijkse fietspuzzeltocht KBO-Sprundel gereden.

De weergoden waren ons goed gezind en zo
vertrokken rond de 30 deelnemers vanuit de
Trapkes voor deze tocht. De 23 km lange route
voerde langs bossen en velden in de mooie eigen
omgeving. Hierbij werd ook de bebouwde kom,
waar mogelijk, gemeden. Via SnhowWorld, de X
Heimolen, waar onlangs de Baroniepoort is geplaatst, koersten we naar Zegge. Daar
stond in het buitengebied de eerste controlepost waarbij je, door het uitvoeren van een
opdracht, extra punten kon behalen. Vandaar vervolgden we onze tocht naar
Bosschenhoofd. Natuurlijk moesten onderweg nog wat puzzels opgelost worden. In de
Cockpit aldaar was de tweede controlepost waar men iets kon consumeren en
gebruikmaken van het toilet. Daar stond ons rad van fortuin. Door een draai aan het rad
waren weer extra punten te verdienen. De tocht zit er nu bijna op. We gaan nu, met nog
maar 1 vraag te beantwoorden, terug naar de Trapkes. Onder het genot van een
drankje werden de punten geteld, de prijsjes uitgereikt en kon er gezellig nagepraat
worden over deze fijne middag.

Dagexcursie naar Oud Gastel en Oudenbosch.

| Met de fiets vertrokken we met z'n allen omstreeks 9 uur in
een rustig tempo naar het Mastboomhuis in Oud Gastel waar
we omstreeks 10:30 uur ontvangen werden met koffie en een
Bl ouderwetse krakeling. We kwamen in een woning waarin

. sinds 13 november 1999, de overlijdensdatum van Henry, niks
meer veranderd of verplaatst was. En de woning, meubels,
tapijten, (aan)kleding etc. zodanig geconserveerd was dat
Henry zich bij terugkeer weer onmiddellijk volledig thuis zou voelen. De getoonde film
met gesproken tekst van vooral foto’s uit het leven van burgemeester Anton Mastboom,
zijn Belgische echtgenote Mastboom-Brosens en hun zoon Henry Mastboom gaf ons
een duidelijk beeld van de geschiedenis van deze familie. Vooral het leven van Henry,
zoon uit een burgemeestersgeslacht en voorbestemd om ook burgemeester van Oud
Gastel te worden, werd duidelijk geschetst en getoond. Hij leefde erg teruggetrokken als
vrijgezel en ondanks zijn grote rijkdom was hij ook erg zuinig met geld uitgeven. Na de
zeer interessante film werden we in drie groepen rondgeleid door gidsen die Henry nog
gekend hadden of zelfs nog verzorgd hadden in zijn laatste levensjaren. In de woning
staan, en liggen in de vele (brand)kasten, ook nog allerlei spullen die al tientallen jaren
niet gebruikt werden.

Direct na de lunch zijn we naar het Arboretum in Oudenbosch gegaan. Deze 4 ha grote
verzameling van ruim 2500 bijzondere bomen en planten is gelegen in de voormalige
kloostertuin van de broeders van Saint Louis. Hier kregen we, verdeeld over 2 gidsen,
uitleg over de bomen en planten die daar groeien. Het arboretum is zo aangelegd dat
bomen en plantengroepen die uit dezelfde werelddelen komen bij elkaar geplant zijn.
Bijzonder is de verzameling paardenkastanjes waarvan 60 variéteiten in de tuin staan.
Uitgelegd werd ons o.a. waarom bepaalde bomen en planten bij elkaar staan, het beste
gedijen in droge of natte omstandigheden en/of op zonnige of beschutte plaatsen.
Getoond werd waarom bepaalde bomen goed of minder goed bestand zijn tegen
aantasting van zoogdieren en/of insecten. En tevens toont deze groene oase midden in
het centrum van Oudenbosch een tastbare herinnering aan het rijke roomse leven met
zijn grot, heiligenbeelden en kloostergebouwen.



Avond fietsen

Wij hebben een paar maanden geleden een oproep
gedaan om eventueel ook in de avonduren te gaan
fietsen. Dit hebben wij niet meer opgepakt maar het is
de bedoeling om volgend jaar ook in de avonduren te
gaan fietsen als hiervoor belangstelling is. Dit kan zeker
voor de jeugdige leden een leuke activiteit zijn
aangezien deze overdag nog moeten werken. Laat
even weten of je interesse hebt aan Ria Konings secrtariaat@kbo-sprundel.nl
of 06 23365730.

Waspunt

Als u gebruik maakt van huishoudelijke hulp via de
WMO en u heeft moeite met de was doen en strijken
dan kan u een beroep doen op het waspunt van de
gemeente Rucphen. Zij halen de was bij u op en
brengen die dan na een paar dagen gestreken terug.
Voor meer informatie hierover kunt u terecht bij de
vrijwillige clientondersteuners Cees van Oorschot
06-13.87.51.08 of Wim van de Sanden 06-48.13.23.03

OPLOSSINGEN PUZZELS JUNI 2023

De oplossing van de doorloper was: ”opticien”
De oplossing van de woordzoeker was:

“de zon staat in de zomer hoor aan de hemel”

Onder de goede KBO-inzenders van iedere puzzel wordt
steeds een mooie fles wijn met passend KBO-etiket verloot.
Welke worden gesponsord door de lokale supermarkt.
Dank COOp hiervoor

U

De prijswinnaars zijn deze keer:

"“"lu prz/t!

Doorloper : Louis Warmoeskerken

'{“‘Mmov Kbe
~ Woordzoeker: A. Voeten
Proficiat en blijf met z'n allen lekker puzzelen ......... misschien bent u de volgende

keer wel de prijswinnaar.

Op de volgende pagina’s vindt u weer een doorloper en een woordzoeker. De
oplossingen kunt u weer inleveren voor 19 september per
e-mail secretariaat@kbo-sprundel.nl of in de KBO-brievenbus in de Trapkes.
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Doorloper
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©www.puzzelpro.nl
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Horizontaal: 1 kneedbare massa; op deze plaats; manchet - 2 eerste man; daad van
agressie; riv. in Duitsland - 3 via; Schotse stam; grondstof voor linnen; eigenwaarde -
4 reisdeken; mestvocht; deel v.e. molecule - 5 bakruimte; spinnenweb; overgeleverd verhaal
- 6 knock-out; verdriet; samenzang; geleedpotig dier - 7 stuk grond; zeevogel; splitsing -
8 rooms-katholiek; geluid v.e. ezel; Nederlander; kauwtje; zo-even - 9 kloosterzuster; centrale
deel; boksterm; aanwijzend vnw - 10 Engels bier; veeleer; aan de zijkant - 11 koningstitel;
soort hert; eikschiller; scheepstouw - 12 een weinig; lengtemaat; in het jaar; niet parkeren.

Verticaal: 1 nagerecht; kaartspel; rijstgerecht - 2 verheven stand; deel v.h. bestek; brandstof
- 3 vrouw van Abraham; soort fee; langzaam - 4 tot en met; bioscoop; vangwerktuig - 5 paling;
landweg met bomen; lerland - 6 omheining; bladnerf; nauwe opening - 7 intiem; zandheuvel;
boerenbezit - 8 en volgende; deel van Gelderland; mannelijk persoon - 9 moerasvogel; al;
zwaardwalvis - 10 snotjongen; schoolvak - 11 windrichting; riv. in Spanje; botervat -
12 muziektempel; olienootje; Japans bordspel - 13 muzieknoot; vrouwelijke godheid; vergen
- 14 mensenmassa; nauwe doorgang; kleine aanwijzing.



Woordzoeker
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Oplossing
AANNEMER GASTVROUE MONTEUR
APOTHEKER GLASZETTER NAAISTER
AUTOSPUITER GROENTEBOER OBER
BANKETBAKKER HOTELIER ONDERNEMER
BRUGWCHTER HUISARTS PORTIER
BUSCHAUFFEUR HUISVROUW PURSER
CHIRURG IMKER RIETDEKKER
CIPIER INKOPER SPION
CURATOR INTERNIST TELEFONISTE
DIERENARTS JAGER TOLK
DOCENT JUWELIER UITVOERDER
DRAAIER KOK VOEGER
ELECTRICIEN KUIPER WERKSTER
ELTALEUR LASSER WIJNBOER
EXPEDITEUR LERAAR ZAKENMAN
FILIAALHOUDER LOODGIETER ZILVERSMID
FREZER MELKBOER
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donderdag 21 september 2023:

Inloop 19.15 uur, start 19.30 uur
Dorpshuis de Trapkes, Sprundel

Deze avond is een

Deze avond zal verzorgd samenwerkingsverband van de
worden door: Monique Geheugenschakel en
Rombouts, notaris bij Van Gogh =
notarissen. Mantelzorgsteunpunt
Rucphen

Het kan u ook gebeuren, op een
bepaald moment in uw leven kunt u niet

meer uw eigen beslissingen nemen. De eerst volgende
Daar kan een Proces aan voorafgaan Geheugenschakel is

b.v. c.lementle. Maar het kan ?ok donderdagavond 19 oktober
plotseling gebeuren door b.v. bij een
ernstig ongeluk. Het kan tijdelijk zijn, Deze avond zal verzorgd worden
maar ook voorgoed. Wie zorgt er dan door Lizet Brans, over
voor dat uw belangen goed behartigd complementaire therapie

worden.

e Heeft u het goed geregeld voor
later

« Eigen huis opeten als u naar een
zorginstelling moet?

e Hoe nu verder als ik dement raakt

|

Voor informatie en reacties: Hanneke van Eekelen
GeheugenschakelRucphen@gmail.com

https://www.facebook.com/Geheugenschakel

Georganiseerd door: Gesubsidieerd door:
= C]
Groenhuysen olzhelmer




