17¢ jaargang juni 2023
Samenstelling Martien Smulders

Beste KBO-leden,

Hierbij de nieuwsbrief van juni.

Hierin staan deze keer ook de eerste vakantie activiteiten
Veel leesplezier.

Thema-avond ouderen en wonen

Op donderdagavond 11 mei organiseerde
de KBO Sprundel weer een thema-avond
in de Trapkes in Sprundel. Het thema van
deze avond was ‘Ouderen en Wonen'.
Wethouder René Lazeroms van de
gemeente Rucphen lichtte het woonbeleid
van de gemeente Rucphen toe en wat de
toekomstige plannen voor woningbouw in
Sprundel zijn. Sicco Botman van
wonlngcorporatle Thuisvester heeft het een en ander toegelicht betreffende
het toewijzen van seniorenwoningen. Hij benadrukte dat je voor een
seniorenwoning van Thuisvester moet men zijn ingeschreven bij
klikvoorwonen.nl. Ook vertelde hij om in aanmerking te komen voor een
sociale huurwoning er een inkomensgrens is. Hierbij gaat het om het
belastbaar inkomen. Op dit moment is die € 44.035 voor 1 persoons
huishouden en € 48.625 voor meerpersoons huishoudens. Het eigen
vermogen telt maar een klein deel mee
omdat dit maarvoor een klein deel mee telt
bij het belastbaar inkomen. Op de website
klikvoorwonen.nl wordt uitgelegd hoe u zich
kunt inschrijven. Mocht u problemen hier
mee hebben dan kunt u naar Thuisvester
bellen en een afspraak maken met een
woonconsulent. Deze zal dan samen met u
alle stappen doorlopen.
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Client-ondersteuners houden informatie-spreekuur

Ook deze maand is er weer een spreekuur van de vrijwillige cliént-
ondersteuners. U bent welkom op:

6 juni 10.00-11.00 Lanteern, Sint Willebrord
20 juni 10.00 - 11.00  Nieuwenberg, Zegge
27 juni 10.00 - 11.00  Trapkes, Sprundel

U kunt dan terecht met vragen over onder meer huishoudelijke hulp, eventuele
aanpassingen aan uw woning en andere voorzieningen waarin de gemeente
voorziet.

Geheugenschakel

1 op de 5 personen krijgt op latere leeftijd te
maken met dementie. Dus krijgen wij er in onze
omgeving ook vaak mee te maken. Is het niet als
lijder aan dementie, dan wel als partner, familie
of vrienden. Daarom is er iedere maand een
informatieavond over dementie. Hier worden 'S
verschillende aspecten van dementie besproken. '

leder avond wordt er een bepaald thema over dementie uitgelicht. Deze
bijeenkomst zijn ook bedoeld om eventueel ervaringen te delen en te
bespreken, maar vooral om informatie te krijgen wat er allemaal bij dementie
komt kijken. De volgende keer is op 15 juni om 19.30 uur in de Trapkes,
inloop vanaf 19.15 uur en de koffie staat klaar. Dit keer komt Petra Bodenstaf,
casemanager dementie. Dus kom langs en laat u informeren over dementie.

Geheugen
Schakel

Fietsen

Op dinsdagmiddag gaan wij altijd fietsen en dat is steeds
{ weer een leuke activiteit. Nu vragen wij ons af of er ook
behoefte is om dit wel eens in de avonduren te doen. Zeker
nu het ‘s avonds langer licht is. Als je ‘s avonds graag wilt
gaan fietsen, laat het dan even weten aan
secretariaat@kbo-sprundel.nl of stop een briefje in de
KBO-brievenbus in de Trapkes.

Als je niet meer fietst of wandelt, wilt u dan zo vriendelijk
zijn om het KBO veiligheidsvestje terug in te leveren bij
Nel Gulden
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Biljarten Hertog Jan

Dinsdag 3 mei j.l. is de onderlinge competitie Combinatiespel van Hertog Jan
afgesloten met de kruisfinales. Er werd in 2 groepen gespeeld en van iedere
groep kwamen de eerste 2 in aanmerking om de kruisfinales te spelen.
Namens de dinsdaggroep waren dit: Henk Thijs en Piet Lazeroms.

De woensdaggroep was vertegenwoordigd door John Wirken en Frans
Vanlaerhoven. Na de eerste 2 partijen was nog niet duidelijk wie er zou gaan
winnen, want de scores lagen best dicht bij elkaar.

De laatste wedstrijden moesten de doorslag --_%}“
geven en Frans Vanlaerhoven heeft hierbij I L™
veruit de beste score behaald. Hij is dan ook {
de terechte winnaar van het Combinatiespel.
Een goeie 2° is John Wirken, 3¢ is Henk Thijs
en 4° is Piet Lazeroms. Wilna Bolluijt werd
bereid gevonden om, namens de KBO, de
prijzen uit te komen reiken.

Zij heeft dit met veel plezier en verve gedaan, Wilna bedankt.

Frans mag op een nader te bepalen woensdag spelen tegen Wim Koevoets,
de winnaar van het bandstoten, om de Fons de Regt bokaal.

Na de prijsuitreiking zijn we allemaal afgezakt naar de spiegelzaal om een
lekkere en goed verzorgde lunch te gaan nuttigen.

Deze lunch werd aangeboden door de vereniging in het kader van het 25-jarig
bestaan. Door Corona kon deze festiviteit in 2022 niet doorgaan en is dus nu,
tot ieders tevredenheid, ingehaald.

- Nog even met z'n alle op de foto in
. het Fatimapark en voor de
“ Trapkes.

¢ Nadien kwam het serieuze werk

. 00k aan bod, namelijk de

Algemene Ledenvergadering. Het

™ was ruim 3 jaar geleden dat deze
- vergadering werd gehouden.

- In die tijd zijn er 2 bestuursleden
= overleden en het werd tijd dat het

iiiii
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bestuur weer op volle sterkte kwam.
Deze vergadering is viotjes verlopen, zelfs de bestuursverkiezing ging boven
verwachting goed.

Het bestuur is weer voltallig door toetreden van Ad Bastiaanse (bestuurslid) en
Louis Warmoeskerken (secretariaat).

Een hele sportieve en constructieve dag werd afgesloten met een toost op
onze mooie vereniging.



Vakantieactiviteiten 2023 KBO-Sprundel

De vakantieperiode komt er aan. Hieronder informatie, met aanmeldstroken voor de
activiteiten elders in de Nieuwsbrief van 11 juni 2023 tot en met 13 juli 2023.

Zondagmiddag 11 juni 2023: opening vakantieactiviteiten

Dit jaar vindt de aftrap plaats op zondagmiddag 11
juni in De Trapkes. Vanaf 13:30 uur is de deur
geopend.

Een kopje koffie, met iets lekkers, wordt gratis
aangeboden. Tijdens deze middag vertellen wij graag
I over de komende vakantieactiviteiten.

Gezellige muziek mag natuurlijk niet ontbreken.

. U dient zich wel van te voren aan te melden. Vul de
L T antwoordstrook in of stuur een e-mail naar:
secretariaat@kbo-sprundel.nl. Aanmelden uiterlijk 7 juni.

Meer informatie: neem contact op met Wim, tel 06 481 323 03

Donderdag 15 juni 2023: fietsdagtocht

Piet en Toon hebben dit jaar een hele mooie tocht
uitgezet. We vertrekken vanuit De Trapkes, om 09:30
uur.

Aan deze fietsdagtocht zijn geen kosten verbonden.
Consumpties, eten en drinken, zijn voor eigen rekening.
Aanmelden door middel van de antwoordstrook of stuur
een e-mail naar secretariaat@kbo-sprundel.nl.
Aanmelden uiterlijk 12 juni

Meer informatie: neem contact op met

Piet 06 120 427 36 of met Toon 06 437 533 07

Dinsdag 27 juni 2023

Mlddagexcur3|e Karkooimuseum Rijsbergen
De Karkooi is het “thuis” van de Boerendag Rijsbergen.
Het is een “splinternieuw” museum aan de
Tiggeltsebergstraat 3 in Rijsbergen. Er is van alles te
zien met betrekking tot het boerenleven van vroeger:
karren en wagens, een nagebouwd oud boerderijtje,
veel gebruiksvoorwerpen uit grootmoeders tijd en
werktuigen, gereedschappen en materialen.
Onder leiding van een gids brengen we een uitgebreid
» bezoek aan dit museum. Natuurlijk ontbreekt koffie, met
iets lekkers, niet. Aanvang 13:30 uur. Voor degenen die met de fiets rijden:
gezamenlijk vertrek vanaf De Trapkes om 12:45 uur
Voor deze excursie wordt een bijdrage van € 11,00 per persoon gevraagd. Dit
bedrag dient uiterlijk 20 juni overgemaakt te zijn op bankrekening NL67 RABO 0148
6369 93 t.n.v. KBO Sprundel. Aanmelden door middel van de antwoordstrook of
stuur een e-mail naar secretariaat@kbo-sprundel.nl. Aanmelden uiterlijk 20 juni.
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Donderdag 6 juli 2023: wandeltocht

Eindeloos wandelen: in de Rucphense Bossen wandel je

door bos, heide, grasland en zandvlaktes. Een heel

gevarieerd landschap lekker dicht bij huis.

Onder leiding van Nel maken we een mooie wandeling

door dit natuurgebied.

Verzamelen om 13:30 uur, bij 't Ossekopke, Postbaan 38
2 Rucphen. Voor degenen die met de fiets rijden:

gezamenlijk vertrek vanaf De Trapkes, om 13:00 uur.

Aan deze wandeltocht zijn geen kosten verbonden; eventuele consumpties zijn voor

eigen rekening. Aanmelden door middel van de antwoordstrook, of stuur een e-mail

naar: secretariaat@kbo-sprundel.nl. Aanmelden uiterlijk 30 juni.

Meer informatie: neem contact op met Nel, tel 06 221 228 34

Donderdag 13 juli 2023

Mlddagexcur3|e naar de Basiliek in Oudenbosch
: De Basiliek van de Heiligen Agatha en Barbara is een
bijzondere kerk in Oudenbosch. Het is een geschaalde
, kopie van de St. Pieter in Rome. Hoe komt een dorp als
' Qudenbosch aan zo’'n imposant en uniek bouwwerk?
Dat, en nog veel meer informatie krijg je te horen tijdens
deze excursie onder leiding van een gids. Verzamelen
op het plein voor de Basiliek, Markt 57 Oudenbosch.
5 Aanvang excursie 14:00 uur. Voor degenen die met de
- - fiets rijden: gezamenlijk vertrek vanaf De Trapkes om
13:15 uur. Deelname kost € 6,00 per persoon. Koffie met iets lekkers is inbegrepen.
Dit bedrag dient uiterlijk 3 juli overgemaakt te zijn op bankrekening NL67 RABO
0148 6369 93 t.n.v. KBO Sprundel. Aanmelden door middel van de antwoordstrook,
of stuur een e-mail naar: secretariaat@kbo-sprundel.nl. Aanmelden uiterlijk 3 juli.
Meer informatie: neem contact op met Wim, tel 06 481 323 03

Als niet-leden, ter kennismaking, deel willen nemen aan een excursie, wandel-of
fietstocht dan kunnen zij hun interesse kenbaar maken bij

Jan, tel 06 516 726 11 of bij Wim, tel 06 481 323 03 of bij

Ad, tel 06 207 57 804.

Mogelijk wordt dan wel een extra bijdrage gevraagd, en deelname is afhankelijk van
het aantal aanmeldingen.

In de volgende Nieuwsbrief komen de activiteiten van 20 juli tot en met 24 augustus
aan bod:

Excursie (hele dag): op donderdag 20 juli 2023 naar Oud-Gastel en arboretum
Oudenbosch

Fietspuzzeltocht: op woensdag 26 juli 2023

Excursie (middag): op donderdag 3 augustus 2023 naar De Pannenhoef

Busreis dagtocht: op woensdag 9 augustus 2023

Fietsdagtocht: op donderdag 24 augustus 2023



St.Jansmis

Op zaterdag 24 juni is er weer de gebruikelijk St. Jansmis. Dit
keer is het een speciale mis omdat de nog enige priester uit
Sprundel, dan zijn 50-jarig priesterjubileum viert. De mis zal
om 14.00 uur in de St. Janskapel plaatsvinden. U bent hierbij
van harte welkom om hierbij aanwezig te zijn. Na de mis staat
de koffie voor u klaar in de foyer van de Trapkes.

OPLOSSINGEN PUZZELS MEI 2023

De oplossing van de kruiswoordpuzzel was:

”"Grasmaand ”
De oplossing van de woordzoeker was:
“De Europese Unie bestaat uit 27 landen”

Onder de goede KBO-inzenders van iedere puzzel
wordt steeds een mooie fles wijn met passend

KBO-etiket verloot.
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De prijswinnaars zijn deze keer:

Zweedse puzzel : Johan van Meer

Woordzoeker : Mientje Roks

Proficiat en blijf met z’'n allen lekker puzzelen ......... misschien bent u de
volgende keer wel de prijswinnaar.

Op de volgende pagina’s vindt u weer een doorloper en een woordzoeker. De
oplossingen kunt u weer inleveren voor 18 JUNI per
e-mail secretariaat@kbo-sprundel.nl of in de KBO-brievenbus in de Trapkes.
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Doorloper
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©www.puzzelpro.nl

a b C d e f g h

Horizontaal: 1 provinciehoofdstad, rustteken, lompe vrouw - 2 in het jaar, Europese taal,
verbond - 3 pausennaam, profeet, eentonig, gravure - 4 meetkundig lichaam, inheemse kraai,
snel reagerend - 5 op welke plek, grote hoeveelheid, knijpbril - 6 uitroep van pijn, zanggroep,
speelgoed, werelddeel - 7 wanneer, heel goed, splitsing - 8 domina, muzieknoot, staat in
Amerika, register accountant, pl. in Gelderland - 9 vliegenscherm, verdriet, parasiet, larie -
10 Bijbelse priester, sportman, gezongen toneelstuk - 11 huidplooi, grappenmaker,
echtgenote, plechtige gelofte - 12 snijwerktuig, Argentijnse dans, feeks, en andere.

Verticaal: 1 paling, boos, metalen hoofddeksel - 2 teleurstellend, gehoorzaal, brandstof -
3 aanstellerig mens, grote bijl, Nederlander - 4 Evangelische Omroep, werelddeel, zware
vracht - 5 troefkaart, harde wind, vulkaan op Sicilié - 6 uiting van verdriet, deel v.e. opera,
bezieling - 7 effen, handwerksman, hevig - 8 Frans lidwoord, Arabische titel,
blokjesspeelgoed - 9 op de wijze van, toorn, staat in Amerika - 10 Russisch heerser, tijdvak -
11 wissel, avondkleding, varkensvlees - 12 innig samen, patiént, loofboom - 13 legsel v.e.
vogel, vervoermiddel, moes - 14 vogelverblijf, vloersteen, gravin van Holland.



Woordzoeker
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Antwoordstrook Excursie Basiliek Oudenbosch 13 juli 2023
Ja, ik ga mee op excursie en maak het deelnamebedrag (€ 6,00 pp) over naar de
bankrekening van KBO Sprundel, uiterlijk 3 juli

Naam/Namen:
Telefoonnr:

(aanmelden uiterlijk 3 juli, stop dit antwoordstrookje in de KBO brievenbus in De
Trapkes)
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Antwoordstrook Wandeltocht 6 juli 2023
Ja, ik wandel mee

Naam/Namen:
Telefoonnr:

(aanmelden uiterlijk 30 juni, stop dit antwoordstrookje in de KBO brievenbus in
De Trapkes)

Antwoordstrook Excursie Karkooimuseum Rijsbergen 27 juni
2023

Ja, ik ga mee op excursie en maak het deelnamebedrag (€ 11,00 pp) over naar
de bankrekening van KBO Sprundel, uiterlijk 20 juni

Naam/Namen:
Telefoonnr:

(aanmelden uiterlijk 20 juni, stop dit antwoordstrookje in de KBO brievenbus in
De Trapkes)

Antwoordstrook Fietsdagtocht 15 juni 2023

Ja, ik fiets mee

Naam/Namen:
Telefoonnr:

(aanmelden uiterlijk 12 juni, stop dit antwoordstrookje in de KBO brievenbus in
De Trapkes)

Antwoordstrook Opening vakantieactiviteiten 11 juni 2023
Ja, ik ben bij de aftrap aanwezig

Naam/Namen:
Telefoonnr:

(aanmelden uiterlijk 7 juni, stop dit antwoordstrookje in de KBO brievenbus in De
Trapkes)



Geslaagde BEDEVAART naar Zegge!

(een foto-impressie)




