Mggu@é@ rief

17¢ jaargang mei 2023
Samenstelling Martien Smulders

Beste KBO-leden,
Hierbij de nieuwsbrief van mei.
Veel leesplezier.

Thema-avond ouderen en wonen

Op donderdagavond 11 mei organiseert de KBO
Sprundel weer een thema-avond in de Trapkes in
Sprundel. Het thema van deze avond is ‘Ouderen en
M \Wonen'. Wethouder René Lazeroms van de gemeente
e Rucphen zal het woonbeleid van de gemeente Rucphen
ET=Tnal=l=1al=] toelichten, met name gericht op ouderen. Sicco Botman
RUEDhE‘ﬂ van woningcorporatie Thuisvester zal aangeven welke
mogelijkheden er voor ouderen zijn voor het huren van
een woning of appartement. De thema-avond begint om 19.30 uur en is ook
toegankelijk voor niet-leden van de KBO Sprundel. Geinteresseerden die de
thema-avond willen bijwonen dienen zich vo6r 8 mei aan te melden via e-mail
secretariaat@kbo-sprundel.nl of door middel van de opgavestrook elders in de

nieuwsbrief. De toegang is gratis.
s ma Actiat n wonen
Thuisvester

Correctie

In de nieuwsbrief van april feliciteerden wij Jaantje v/d Broek met het bereiken
van de 90-jarige leeftijd. Echter waren onze gegevens niet correct en heeft ze
nog een paar jaartjes te gaan om 90 jaar te mogen worden.

Wij willen u erop wijzen dat als er iets verandert in uw situatie dit te melden bij
het secretariaat, zodat onze gegevens ten allen tijden kloppen.

Alvast noteren

24 juni  St. Jansmis
25 juni St. Jansfeest

Secretariaat Ria Konings, tel: 06 23365730 of 0165-383393 of mail: secretariaat@kbo-sprundel.nl
www.kbo-sprundel.nl
Rekeningnummer: NL67 RABO 0148 6369 93 t.n.v. K.B.O. Sprundel
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Wij feliciteren:

-
_—
/

14 mei To Nouws-Verdaasdonk 90 jaar
19 mei Coby Jansen-Deckkers 91 jaar

*AVG: Mocht u bezwaar hebben tegen uw vermelding: laat het ons dan tijdig weten!

Client-ondersteuners houden informatie-spreekuur

Op 23 mei is er weer een spreekuur van de vrijwillige cliént-ondersteuners. U
bent welkom tussen 10.00 en 11.00 uur in de Trapkes. U kunt dan terecht met
vragen over onder meer huishoudelijke hulp, eventuele aanpassingen aan uw
woning en andere voorzieningen waarin de gemeente voorziet.

Geheugenschakel

1 op de 5 personen krijgt op latere leeftijd te .
maken met dementie. Dus krijgen wij er in onze Geheugen
omgeving ook vaak mee te maken. Is het niet als :

lijider aan dementie, dan wel als partner, familie Schakel _
of vrienden. Daarom is er iedere maand een =
informatieavond over dementie. Hier worden .

verschillende aspecten van dementie besproken.

leder avond wordt er een bepaald thema over dementie uitgelicht. Deze
bijeenkomst zijn ook bedoeld om eventueel ervaringen te delen en te
bespreken, maar vooral om informatie te krijgen wat er allemaal bij dementie
komt kijken. De volgende keer is op 11 mei om 19.30 uur in de Trapkes,
inloop vanaf 19.15 uur en de koffie staat klaar. Dus kom langs en laat u

informeren over dementie.
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Nieuwe bestuursleden

Tijdens de afgelopen jaarvergadering zijn er 2 nieuwe bestuursleden, Jan Boeren en Wim
van de Sanden door de leden gekozen. Ze willen zich graag aan u voorstellen:

Ik ben Jan Boeren 64 jaar oud ben opgegroeid in de Groenstraat in Sprundel woon nu in
het Laagveld, wijk de Branden met mijn vrouw Maria en zoon Patrick.

Actief zijn voor organisaties zit in mijn bloed; mijn vader Jan Boeren senior was voorzitter
van K.B.O. Sprundel van 1995 tot 2002.

Ik doe graag fietsen, wandelen, kaarten en activiteiten mee helpen organiseren. Dat heb ik
bij de K.P.J. al jong geleerd.

Besturen waar ik in geweest ben: bij wijkvereniging de Boskrekels en achter de

Sint-dan. Ik ben nu nog actief in de carnavalsstichting “de Nachtuilen” waar ik ook al 39 jaar
bij prins en gevolg zit, waarvan de laatste 15 jaar als “pliesie”.

Voor al deze verdiensten voor de Sprundel heb ik in 2007 een Koninklijke onderscheiding
gekregen.

Ik ben metselaar van beroep geweest en nu 2 jaar met vervroegd pensioen.

Bij de K.B.O. zit ik sinds dit jaar in de commissie om reizen, excursies en vakantie-
activiteiten mee te helpen organiseren/coordineren.

Ik bedank ieder K.B.O. lid voor het vertrouwen in mij als bestuurslid en ik zal proberen mij
hier 100 procent voor in te zetten.

Hoop jullie zoveel mogelijk tegen te komen bij activiteiten van de K.B.O.

Als jullie vragen of ideeén hebben dan hoor ik ze graag.

Wim en Jan

Voor diegenen die mij nog niet kennen wil ik me graag nader voorstellen. Ik ben Wim van
de Sanden, ben 70 jaar en sinds ruim 7 jaar weer woonachtig in Sprundel, op Hoogakker
55. Ik heb een agrarische, fiscale en financiéle achtergrond door studie en werk.
Telefonisch ben ik bereikbaar onder de nummers 06-48132303 en 0165-855665. Voor
nadere informatie kunnen jullie me op deze wijze bereiken.

Allereerst hartelijk dank voor het vertrouwen dat jullie in mij gesteld hebben bij de
bestuursverkiezing op de jaarvergadering van 29 maart jongstleden.

Mijn taken binnen het bestuur betreffen de ondersteuning van onze leden op een aantal
terreinen.

Zo ben ik cliéntondersteuner voor de WMO (Wet Maatschappelijke Ondersteuning) en de
WIz (Wet langdurige zorg), waarbij ik aanvragen voor ondersteuning en zorg graag wil
begeleiden. Hulp in de huishouding, allerhande woningaanpassingen en beschikbaarstelling
van vervoersmogelijkheden en -middelen vallen hieronder, alsmede het tijdig inspelen op
de financiéle gevolgen van opname in het kader van de Wiz.

Daarnaast ben ik belastingondersteuner op basis van de daarvoor geldende
onkostenvergoeding en bovendien daarbij nog aanvrager van zorg- huur- en
energietoeslag. En momenteel organiseer ik samen met Ad van de Sande, Jan Boeren en
nog enkele anderen ook vakantieactiviteiten voor onze leden. Dus voor ondersteuning op
genoemde terreinen kunt u gerust contact met mij opnemen, waarbij ik, namens u, een
beroep kan doen op de vele fiscale, juridische en overige specialisten van onze
seniorenbond wanneer ikzelf niet direct antwoord kan geven. Aarzel dus niet en maak
gebruik van de mogelijkheden die uw vereniging u kan bieden.



Kringbedevaart

Op 17 mei is er weer de jaarlijkse Kringbedevaart naar

e Zegge. Om 13.45u is er gelegenheid om het Rozenhoedje
SEErE= te bidden en de aanvang van de mis is 14.00 uur. Na de
W misis er gelegenheid om een bakje koffie met viaai te
nuttigen in de Nieuwenberg. Om te weten hoeveel viaai er
besteld moet worden moet men deze van tevoren afrekenen. De kosten van
koffie met vlaai zijn € 5,-. Deze dient u over te maken naar NL67 RABO 0148
6369 93 t.n.v. K.B.O. Sprundel onder vermelding van Kringbedevaart. U krijgt
dan een bon waarmee u koffie met vlaai kunt nemen. Niet vooraf betaald dan
helaas geen vlaai ! Indien u alleen koffie wenst te drinken dan kan dit ook. U
rekent dan de koffie gewoon ter plaatse af. Als u met de fiets wilt gaan dan
kunt u deze onder toezicht stallen achter de kerk in Zegge.

Vakantie activiteiten
Voor de maanden juni, juli en augustus hebben we de volgende mooie
activiteiten op het programma staan:

1. Opening vakantie-activiteiten: op zondagmiddag 11 juni 2023 in dorpshuis
De Trapkes

2. Fietsdagtocht: op donderdag 15 juni 2023

3. Excursie (middag): op dinsdag 27 juni 2023 naar het Karkooimuseum in
Rijsbergen

4. Wandeltocht: op donderdag 6 juli 2023

5. Excursie (middag): op donderdag 13 juli 2023 naar de Basiliek in
Oudenbosch

6. Excursie (hele dag): op donderdag 20 juli 2023 naar Oud-Gastel en
arboretum Oudenbosch

7. Fietspuzzeltocht: op woensdag 26 juli 2023

8. Excursie (middag): op donderdag 3 augustus 2023 naar De Pannenhoef

9. Busreis dagtocht: op woensdag 9 augustus 2023

10.Fietsdagtocht: op donderdag 24 augustus 2023

Noteer alvast deze datums in uw agenda. Uitgebreide informatie over deze
activiteiten, en aanmelding hiervoor, vindt u in de komende nieuwsbrieven.

De vakantiecommissie (Wim, Jan en Ad)

Cees van Oorschot:

m Oorkonde ERELID van KBO-Sprundel
o e B I Tijdens de afgelopen
- jaarvergadering is Cees benoemd tot
ERELID!

Dit vanwege zijn grote verdiensten
voor KBO-Sprundel.




Contributie

Alles wordt duurder en ook wij ontkomen hier niet aan. Daarom ==
is in de jaarvergadering tijden de paasviering besloten om de -
contributie vanaf 2024 te verhogen met € 2,50. Dit betekent dat z '

vanaf volgend jaar de contributie € 25,- per persoon gaat S
bedragen.

OPLOSSINGEN PUZZELS APRIL 2023

De oplossing van de kruiswoordpuzzel was:
"CONTINENT ”
De oplossing van de woordzoeker was:

“BEWEGEN IS GEZOND ”

Onder de goede KBO-inzenders van iedere puzzel
wordt steeds een mooie fles wijn met passend
KBO-etiket verloot.

Welke worden gesponsord door de lokale supermarkt.

<_ coop Dank hiervoor
-

De prijswinnaars zijn deze keer:
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Zweedse puzzel : Mientje de Rooij

Woordzoeker :Jan Engelen

Proficiat en blijf met z’'n allen lekker puzzelen ......... misschien bent u de
volgende keer wel de prijswinnaar.

Op de volgende pagina’s vindt u weer een Zweedse puzzel en een
woordzoeker. De oplossingen kunt u weer inleveren voor 18 MEI per
e-mail secretariaat@kbo-sprundel.nl of in de KBO-brievenbus in de Trapkes.

Ik kom met __ personen naar de Thema-avond op 11 mei.

Naam: e-mail:

Tel:
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Stop dit strookje voor 8 mei in de K.B.O-brievenbus in de Trapkes
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Woordzoeker

»|x|o EWN w ¥ 2
“L*U (@) D = E_E*I
omsnnN EuDMMN
‘W w k| <|o)] L.O_lv
<|m| UfL_G AJ.RWU
KMDMUN_LHWA,D
uLNpAE.E;?uqo
EwA LM.KWT,D.NPB
o || e || =
~zlw - < w5«
.mwwmﬂwwmwuﬁ;m
‘LA_FWUWG D4I.,-.Or_,A
wlwlzlw|alo]a|a]
© 0o F - wo.

x|x|Zz|<
|z w|={w]
MM;ENAEM
wlz - w
(w |- || <|
[z]-]=]-
z o -
-|<|Z]| ]
Sl
- w| o]
ol x|~
=T<ot5]
TWU,WN_MIA.
| = ||

‘WIAIN|D|O|R

'T/O/U/ W E N KM D|RI|F

E|L|AIEINID|S8|E

L

N

1

Oplossing

O nXx

z X ANnW

o 2% _J7
. =
m._._ULMUE_MENE
z2LEx2080
W33 3=>==2z0a

= a)

L Z
ygo 23y
= | = >
SoLNSISXO
O9ZEZSZUz
WLOowonlZoyrxo
M EaNaRIIETIRTINO RS

PORTUGAL
ROEMENIE
SLOWAKIJE
TSJECHIE

SLOVENIE



Foto-impressie: Paasviering en jaarvergadering 2023




