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Beste KBO-leden, 
Hierbij de nieuwsbrief van april. 
Veel leesplezier. 
 

Dorpskwis 
 

 
Op zondagmiddag 2 april organiseert onze KBO in samenwerking met Beleef 
Sprundel, Heemkundekring Sprundel en het Dorpswerk de eerste Sprundelse 
Dorpskwis. Hiervoor hebben zich een 20-tal teams opgegeven en het beloofd 
een spannende strijd te worden. Bent u ook benieuwd wie er dit jaar met de 
wisselbeker van door gaat, kom dan op die zondagmiddag kijken. Misschien 
weet u ook wel een aantal vragen op te lossen zonder dat u meedoet. 
Aanvang 14.00uur in de Trapkes. 

 
 
 
 
 

 
 
Alvast noteren  
   
  4 mei   Dodenherdenking 
11 mei   Thema-avond  
17 mei   Kringbedevaart Zegge 
18 mei   Hemelvaartsdag 
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*AVG: Mocht u bezwaar hebben tegen uw vermelding: laat het ons dan tijdig weten! 
 

 

Cliënt ondersteuners houden informatie spreekuur 
 

Mogelijk was u al bekend met de cliënt ondersteuners binnen de gemeente 
Rucphen. Onze gemeente werkt samen met 5 cliënt ondersteuners. 
Om nog meer mogelijkheden te bieden en u preventief te kunnen informeren.  
Voor u, gaan een of meerdere cliënt ondersteuners regelmatig spreekuur/ 
informatie mogelijkheid bieden. Hier kunt u gebruik van maken om na te gaan 
wat voor u en of uw partner de mogelijkheden zijn nu of in de toekomst op het 
gebied van aanvragen van een W.M.O.-voorziening. 
Bij voorbeeld; Huishoudelijke Hulp, Een Traplift, Deeltaxi en veel meer 
onderwerpen die bespreekbaar zijn en waar u informatie over kunt krijgen. 
Het spreekuur in Gemeenschapshuis De Trapkes wordt gehouden op 
dinsdag 18 april van 10.00 uur tot 11.00 uur. 
Kom gerust langs met vragen ook al zijn deze nu nog niet van toepassing en 
of noodzakelijk. De ervaring van cliënt ondersteuners is, dat hulpvragen vaak 
te laat binnenkomen en daarom de hulp ook te laat geboden kan worden 
gezien de tijd die nodig is voor de aanvragen. Mede ook gezien de lange 
wachttijden die er zijn omdat er een personeelsgebrek is zowel bij gemeente 
als zorgaanbieders. Schroom niet kom gerust langs, de cliënt ondersteuners 
zijn gratis voor U!!!! 
 

Correctie 

In het jaarboekje zijn een paar aanvangstijden verkeerd vermeld.  
Hierbij de juiste tijden. 
Koersbal: iedere maandagmiddag van 13.30 tot 15.30 uur in de Trapkes. 
Jeu de boules: iedere dinsdagmorgen van 9.30 uur bij de molen. 
De kosten van de busreis voor de lady’s Day kunt u overmaken op rek.nr. 
NL67 RABO 0148 6369 93 t.n.v. K.B.O. Sprundel o.v.v. Lady’s Day 

 Maart 2023 Wij feliciteren: 

  3 april  Mevr. van Nispen-de Jong 91 jaar  

Nog vele gezonde jaren toegewenst! 
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Bijeenkomst Senioren en Veiligheid 2023 
Op donderdagmiddag 13 april in Breda. Komt u ook? 
     
Ook dit jaar organiseert het Ministerie van Justitie en Veiligheid in de maand 
april informatiebijeenkomsten over Senioren en Veiligheid. Het ministerie 
organiseert de bijeenkomst in Breda samen met de gemeente Breda, de politie 
en KBO-Brabant.  
  
In een gevarieerd programma worden veel voorkomende manieren van 
(digitale) fraude en oplichting over het voetlicht gebracht. Dit is nodig omdat 
criminelen steeds meer en nieuwe methodes ontwikkelen om mensen geld 
afhandig te maken.  
 
U krijgt concrete tips, niet alleen om te voorkomen dat u slachtoffer wordt, 
maar ook over hoe te handelen als u slachtoffer bent geworden. Want een 
gewaarschuwd mens telt voor twee! 
 
Alvast een tipje van de sluier over het programma 
Catherine Keyl (bekend van TV) is presentatrice, burgemeester Depla van 
de gemeente Breda opent de bijeenkomst en bekende Nederlanders als 
Sybren van der Velden (Opsporing Verzocht) zullen u informeren over de 
laatste ontwikkelingen. Sybren wordt ook geïnterviewd in de Ons van april. 
 
Komt u ook? U bent van harte welkom! 
 
Hieronder vindt u meer informatie over de bijeenkomst in Breda: 

• Locatie: Chassé Theater, Claudius Prinsenlaan 8, 4811DK Breda 
• Datum: donderdag 13 april 
• Inloop: vanaf 13.30 uur 
• Start: 14.00 uur 
• Einde: 16.30 uur 
• Buiten de theaterzaal staan standjes van diverse organisaties 

(waaronder KBO-Brabant) 
• Entree: gratis 

U kunt zich opgeven via de website van KBO-Brabant. U vindt de uitnodiging 
met het invulformulier onder het kopje ‘Nieuws’. U kunt ook contact opnemen 
met KBO-Brabant, via e-mail: info@kbo-brabant.nl of via telefoonnummer  
073 – 644 40 66.  

Wij hopen u in Breda te ontmoeten. 

 
 



  

 

Geheugenschakel 
 
1 op de 5 personen krijgt op latere leeftijd te 
maken met dementie. Dus krijgen wij er in onze 
omgeving ook vaak mee te maken. Is het niet als 
lijder aan dementie, dan wel als partner, familie 
of vrienden. Daarom is er iedere maand een 
informatieavond over dementie. Hier worden verschillende aspecten van 
dementie besproken. Ieder avond wordt er een bepaald thema over dementie 
uitgelicht. Deze bijeenkomst zijn ook bedoeld om eventueel ervaringen te 
delen en te bespreken, maar vooral om informatie te krijgen wat er allemaal bij 
dementie komt kijken. De volgende keer is op 20 april om 19.30 uur in de 
Trapkes, inloop vanaf 19.15 uur en de koffie staat klaar. Dus kom langs en laat 
u informeren over dementie. 
 

 
OPLOSSINGEN PUZZELS MAART2023 
 

 

De oplossing van de doorloper was: 

  ”VERPOTTEN ” 

De oplossing van de woordzoeker was: 

  “MATCHPOINT ” 

Onder de goede KBO-inzenders van iedere puzzel 
wordt steeds een mooie fles wijn met passend  
KBO-etiket verloot.  
Welke worden gesponsord door de lokale supermarkt. 

Dank hiervoor  
 

 

De prijswinnaars zijn deze keer:  

Zweedse puzzel : Jan van Vugt 

Woordzoeker : Sientje de Hoon-Chantrel 

 

Proficiat en blijf met z’n allen lekker puzzelen ……… misschien bent u de 
volgende keer wel de prijswinnaar. 
  

Op de volgende pagina’s vindt u weer een Zweedse puzzel en een 
woordzoeker. De oplossingen kunt u weer inleveren voor 19 april per  
e-mail secretariaat@kbo-sprundel.nl of in de KBO-brievenbus in de Trapkes. 

mailto:secretariaat@kbo-sprundel.nl
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Kruiswoordpuzzel 



  

Woordzoeker 
 

 
 

 

BASKETBAL 

BOKSEN 

BOWLING 

DARTS 

DUIKEN 

FIETSEN 

GOLF 

HANDBAL 

HARDLOPEN 

HONKBAL 

KAATSEN 

KORFBAL 

PADEL 

PINGPONG 

POLO 

SCHAATSEN 

SCHERMEN 

SKIEN 

TIENKAMP 

VELDRĲDEN 

VOETBAL 

WORSTELEN 

ZEILEN 

ZWEMMEN

 


